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ডাাঃ দীপােী বিশ্বাস  
লক 

র্ার উৎসাি ও পবরচ্র্কায় এই কািযগ্ররন্থর সৃবি। 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



মুখিন্ধ 
লেখরকর একাদশতম গ্রন্থ “প্রণয় ও পঙবি” তাাঁর সিকরশষ কািযগ্রন্থ। 
বচ্রাচ্বরত ভািনা আর মানবিক মূেযরিাধ এই গ্ররন্থর লমৌবেক বিষয়। তার 
সরে ররয়রে সমসামবয়ক আধুবনকতার লর্ার্সূত্র। সকে কবিতার মরধযই  
ররয়রে সম্ভািনার শব্দ আর আশািাদ। লিশ বকেু কবিতায় ননরাশয আরে, 
বকন্তু একই সরে ররয়রে স্বপ্ন। র্া কবিতাগুরোরক অনয মাত্রায় লপৌঁরে 
বদরয়রে।            
   
     তাাঁর কমকিযস্ততার মরধয তাাঁর লেখা ‘ব রর আসা”, ‘লজরর্ আবে’ 
‘জনাররণয পদাবতক’, “রবঙন কাাঁচ্ঘর”, “অদময” ও “বিমূতক সংোপ” 
কািযগ্রন্থগুবে পাঠকরদর  মরধয প্রচু্র আগ্ররির নতবর করররে। বমশর ভ্রমণ 
বনরয় তাাঁর লেখা আরোড়ন সৃবিকাবর গ্রন্থ “বমশর- মবম বপরাবমড ও নীেনরদর 
লদরশ” এই গ্রন্থখাবন প্রচু্র তথযসমৃদ্ধ। বমশররর বিশদ ইবতিাস, লভৌর্বেক 
িণকনা ও ভ্রমণিৃত্তান্ত সি ররয়রে গ্রন্থখাবনরত। ‘আরির্ ও অন্তর”  লেখরকর 
একবট প্রিন্ধসংকেন – তাাঁর অনযতম একবট   সংরর্াজন। তাাঁর লোরটার্ল্প 
গ্রন্থ ‘অনাদৃত উচ্ছ্বাস” ও ‘আরোকিবতককা’ ইবতমরধয পাঠকমিরে সমাদৃত। 

 
িতকমান প্রকাশনা “প্রণয় ও পঙবি”  কািয অেরন পাঠক অনয 

ভািনার এক প্রশস্ত উরঠান খুাঁরজ পারিন।     
 
ডাাঃ দীপােী বিশ্বাস  
সররাজ পাকক, িারাসাত, কেকাতা- ৭০০১২৪ 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

লেখক পবরবচ্বত 
ডাাঃ তপন কুমার বিশ্বাস 

 ‘বিরশষ কররানা লর্াদ্ধা’ সম্মান প্রাি  
  

সভাপবত, ইবন্ডয়ান লমবডরকে অযারসাবসরয়শন, িারাসাত শাখা। 
রাজয সভাপবত(২০১৮-২০১৯), ইবন্ডয়ান লমবডরকে অযারসাবসরয়শন, িেীয় 
রাজয কবমবট। 
প্রবতষ্ঠাতা সভাপবত, বসবনয়র বসবটরজনস ওরয়ের য়ার লসাসাইবট।  
প্রািন লপৌরপ্রধান পাবরষদ, িারাসাত লপৌরসভা। 
প্রািন সদসয, পবিমিে লমবডরকে কাউবিে। 
প্রািন সম্পাদক ইরয়ার লিেথ,সিকভারতীয় স্বাস্থয পবত্রকা-আই এম এ। 
আজীিন সদসয, ইবন্ডয়ান লরডক্রস লসাসাইবট। 
আজীিন সদসয, লসন্ট জন আযানু্বরেি। 
প্রািন সদসয, লরাটাবর ইন্টারনযাশনাে। 
প্রািন সভাপবত, সু্টরডন্টস লিেথ লিাম, িারাসাত আঞ্চবেক কবমবট। 
প্রািন সভাপবত, বিবজরনস লমনস অযারসাবসরয়শন, টাবক লরাড, িারাসাত। 
 
লেখরকর গ্রন্থ সমূি – 
ভ্রমণকাবিনীাঃ- 
বমশর- মবম বপরাবমড ও নীেনরদর লদরশ 
 
র্রিষণামূেক বিরেষণধমকী প্রিন্ধসংকেনাঃ- 
আরির্ ও অন্তর 
লোরটার্ল্পাঃ -  
অনাদৃত উচ্ছ্বাস 
আরোকিবতককা  
 



 
 
 
কািযগ্রন্থাঃ  
ব রর আসা, জেগে আবে 
জনাররণয পদাবতক, রবঙন কাাঁচ্ঘর 
অদময  
বিমূতক সংোপ 
প্রণয় ও পঙবি     
        বিশ্বভ্রমরণ বতবন বিরশ্বর অরনক লদশ ভ্রমণ করররেন, তাাঁর মরধয 
বমশর, রাবশয়া, বচ্ন, ইউররারপর – লগ্রট বব্ররটন, ফ্রাি, সুইজারেযান্ড, ইতাবে, 
অবিয়া, বেরচ্নরস্টন, ভযাবটকান বসবট, শ্রীেিা, থাইেযান্ড, বসোপুর, 
মােয়বশয়া, িংকং, উজরিবকস্তান, মযাকাউ, ওমান প্রভৃবত উরেখরর্ার্য। বতবন 
েন্ডন, পযাবরস, মরকা, লসন্টবপটাসকিার্ক, লজরনভা, লরাম, লভবনস, ললাররি, 
বপসা, তাসখন্দ, লিবজং, সাংিাই, িংকং, মযাকাউ, কায়ররা, আরেকজাবিয়া , 
িযাংকক, বসোপুর, করোরবা, কুয়াোোমপুর, মাস্কাট সি আরও অরনক শির 
ভ্রমরণ বর্রয়রেন।   

বতবন রিদান আরন্দােরনর সরে সবক্রয় ভারি জবড়ত। 
স্বাস্থযসরচ্তনতা ও সমাজ সরচ্তনতা বনরয় লদরশর বিবভন্ন স্থারন বিবভন্ন সভায় 
িিিয লররখরেন। বতবন বিবভন্ন সংর্ঠরনর মাধযরম দুাঃস্থ বশশু ও মবিোরদর 
বচ্বকৎসা ও বিবভন্ন প্রকার সিায়তা ও পবররষিা প্রদান করর থারকন। 
         বতবন আরও করয়কজন সমাজরসবিরক সরে বনরয় বসবনয়র 
বসবটরজনস ওরয়ের য়ার লসাসাইবট নারম একবট িৃিৎ সংর্ঠন র্রড় তুরেরেন 
লর্খারন প্রিীণ নার্বরকরদর বনয়বমত বিনামূরেয বচ্বকৎসা পবররষিা লদওয়া 
িয় ও বনয়বমত স্বাস্থয পরীিা ও স্বাস্থযসরচ্তনতা বিষয়ক লসবমনাররর 
আরয়াজন করা িয়। 

কররানা অবতমাবরর সমরয় বতবন িয়স্ক নার্বরকরদর বচ্বকৎসা 
পবররষিা সি অনয বিবভন্ন প্রকারর সিায়তা প্রদান কররেন। এই দুাঃসমরয় 
দুাঃস্থ প্রিীণ নার্বরকরদর আবথকক সািারর্যর িাত িাবড়রয় বদরয়রেন। 
 



 
 
বতবন আই এম এ িারাসাত শাখায় িয়স্ক বচ্বকৎসা লকরির প্রবতষ্ঠাতা। 
লসখারন প্রিীণ নার্বরকরদর বিনামূরেয বচ্বকৎসা পবররষিা প্রদান করা িয়, 
স্বাস্থয সরচ্তনতামূেক আরোচ্না সভার আরয়াজন করা িয় ও পরামশক 
লদওয়া িয়। 

কররানা ভাইরাস আক্রমরণর ক্রাবন্তকারে  বতবন িহু র্বরি মানুরষর 
মরধয ওষুধ, অথক ও খাদয বিতরণ করররেন। কররানা ভাইরাস সম্পরকক 
সাধারণ মানুরষর সরচ্তনতা িৃবদ্ধর জনয বতবন নানা পদরিপ গ্রিণ কররেন। 
বিবভন্ন সংর্ঠনরক সরে বনরয় এ সমরয় মানুরষর মরনািে িৃবদ্ধর জনয কাজ 
কররেন। বতবন জীিরনর ঝুাঁবক বনরয় অরনক লরার্ীর বচ্বকৎসা কররেন। তাাঁর  
লরার্ীরদর লটবেরমবডবসন ও লিায়াটসঅযারপর সািারর্য পবররষিা প্রদান 
কররেন। 
        বচ্বকৎসকরদর সরে বনরয় কররানা লমাকারিোয় বিবভন্ন প্রকার 
সাংর্ঠবনক কাজ ও পবরশ্রম করররেন। তাাঁর কারজর স্বীকৃবত স্বরূপ ২০২০ 
সারে ইবন্ডয়ান লমবডরকে আযারসাবসরয়শন, িারাসাত শাখা তাাঁরক ‘কররানা 
লর্াদ্ধা” বিরশষ সম্মান প্রদান করর। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

          সূচ্ীপত্র  
স্বপ্নপূররণর বদবঘ 
আকন্ঠ সদাোপ 
নীেকন্ঠ পতরের মরতা 
মুরখাশ 
এমন লতা কথা বেে না 
প্রণয় ও পঙবি   
র্ন্ত্রণা  
প্রির প্রিারি 
বিিার্ী লজােনা  
তমসা 
আষাঢ় 
নখ 
টরমরটা সস ও িকিকম পায়রা 
পূণক র্াপন 
নিশাখী রংধনু 
পণকরমাচ্ীর োদ িার্ারন 
চ্রো, পাোই 
বনষ্ক্রমরণর পরথ 
রুরখ দাাঁড়াই 
রমনীয় রূপনারায়ণ 
িদে 
উত্তরাবধকার কবিতা 
িাবস ও তপবস্বনী 
সমপকণ 
শীতে শরব্দর মরতান 

 



 
 

ঘৃণা 
আকন্ঠ  াল্গুরন 
চু্পকথা 
িহুব্রীবি  
মন লররখবে ময়দারন 
এরোরমরো িাওয়া 
একবট হৃদয় লররখ র্াও 
িযথার িৃরত্ত  
বনভৃত র্াপরন  
অনিদয বদনারন্ত 
অতে সমুদ্র তখন 
অপ্রাক্তির ক্তিনপঞ্জী   
লতামার বিরকে লতামার লরাদু্দর 
মুরিা নয়রতা বঝনুক 
দাস 
আকীর্ণ েীবগন 
ররয় র্াই বকরশার 
অরন্বষণ 
ক্তিক্তির ধ্রুপিী আলাপ 
জোছনার উপশহগর 
মুবি 
অস্তরাগে ননৈঃশব্দ্য 
করুর্া ও ক্লাক্তি 
অপরাগের বাতায়ন 

 
 
 
 



 

স্বপ্নপূররণর বদবঘ 
 
প্রজাপবত িরত ইরচ্ছ িত অিুঝ নশশরি 
আজও ইরচ্ছ করর প্রজাপবত িই 
সাতরঙা সিুজ। 
ইরচ্ছ করর বনমকে ঘুম আসুক লচ্ারখ। 
প্রজাপবত এমনই ঘুরমায় কামুক বকরশাররর িুরক। 
পুরজায় কাশ ুে িরত ইরচ্ছ িত নকরশারর 
এখনও ইরচ্ছ করর একিার কাশ ুে িই 
কাশিরন লর্াপরন। 
 
ইরচ্ছ করর বনোজ 
আড্ডা বদই দবিণ পাড়ার লরায়ারক দেরিাঁরধ । 
লক লর্ন িরেবেে, 
কাশ ুরের ভারোিাসা বনাঃস্বাথক নয় লমারটই। 
এই সায়ারে এরস জানোম, 
কাশিরন প্রজাপবত ওরড় না। 
আমার ইরচ্ছগুরোর বক িরি? 
আজও তৃষ্ণাতক ররয় লর্োম - 
অপূণক ইরচ্ছই লতা স্বপ্নপূররণর বদবঘ। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

আকন্ঠ সদাোপ 
 
জনরম বেে িযথা 
মররণ অর্স্তয মুবনর িাধা 
বিরি ক্লাবন্তরত লসও পবরণত র্ন্ত্রণা। 
লেনারদনা িে না বিশ্বস্ত িযািসাবয়র সারথ  
সমপকণ িে না প্রণয়ীর লচ্ারখ। 
 
তািরে?  
রইে িাবক েয়। 
এককারে সাধয বেে না 
সাধ বেে। 
এ কারে সাধটুকুও লনই অিরশষ। 
 
পরড় আরে গুচ্ছ ধুসর কবিতা। 
জর্ৎ চ্েরে লভরস লভরস- 
ভাসমান বু্লবপ্রন্ট। 
বেখরেই বেটে মযার্াবজন। 
বঠকমরতা পবরপাবট স্নান িরে  
রৃ্িিধু সমৃদ্ধ লেখক। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

নীেকন্ঠ পতরের মরতা 
 
রাস্তা চ্রেরে ঈশান লথরক ননঋরত 
মানুষ চ্রেরে পূি লথরক পবিরম। 
আকারশর তারাগুরো 
লভরস র্ায় সুরমরু সার্রর। 
সি লমরঘরা লোরট দবিণ লথরক উত্তররর পািারড়। 
 
ঢুেরত ঢুেরত 
পাখ পাখাবে 
র্াে র্াোবে 
নুরয় পরড় নরম ভূতরে। 
তুই েুরট চ্রেবেস িযস্ত শারদীয়া কবিতার মরতা 
নীেকন্ঠ পতরের মরতা। 
আবম ঠাাঁয় িরস আবে   
জন্ম লথরক  
একো িারান্দায় 
স্বণকপারত্র একমুরঠা ভারোিাসা বনরয়। 
প্ররে থমরক দাাঁড়ায় তৃষ্ণাতক ভূবম। 
িেরত পাবরস 
লক লিবশ জীবিত 
তুই না আবম? 
 
 
 
 
 
 
 



 

মুরখাশ 
 
িাে ধরর িরস আবে 
তুরখাড় নাবিরকর মরতা। 
কেম েুাঁরড় দাাঁবড়রয় আবে 
উনু্মখ ভিঘুররর মরতা। 
তুবম  
লমািাইে ল ান আেরড় 
লভরঙবেরে লসবদন। 
উজিুক লপ্রবমরকর মরতা লচ্রয় বেোম লতামার বদরক। 
ভিঘুরর আর নাবিরকর আবদম নাম ভারোিাসা। 
নদী িরেবেে একিার, 
কাাঁশর ঘন্টা িাজারেই 
নারীর লচ্ারখ িৃবি নামরি না। 
মুরখাশ োড়া ভারোিাসা িয় না। 
নদী িরেবেে, 
আমার কারে আসরত চ্াও? 
ে'আনার মুরখাশ বকরন আরনা। 
আবম িাপু মুরখাশ পররত পাবর না  
বকেুই িে না আমার 
িরিও না এ জরন্ম। 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

এমন লতা কথা বেে না 
 
চ্ে িাইরর বর্রয় দাাঁড়াই  
বকেুিণ 
বকেুটা সময়। 
আিদ্ধ িাতাস ঘরময় 
বিরুদ্ধ কথা মনময়। 
 
আগুন িারত প্রবতশ্রুবত   
শুভদৃবিরত 
এমন লতা কথা বেে। 
কী আির্ক! 
সি ভুরে লর্োম! 
একখানা ঘর 
দুখানা লচ্য়ার 
দুজন মানুষ 
দুখানা মুরঠার ান 
একঝাাঁক বনস্তব্ধ প্রজাপবত। 
শুভদৃবিরত 
এমন লতা কথা বেে না। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

প্রণয় ও পঙবি  
 
লক িরেবেে  
লতামারক  
দাাঁবড়রয় থাকরত 
সন্ধযা আরবত লররখ? 
আবম লতা িবেবন। 
 
লক িরেবেে লতামারক  
আকাঙ্খার আেপনা আাঁকরত  
লিপথু িুরক? 
আবম লতা একিাররা িবেবন। 
 
ব রর র্াও িররণয অররণয 
লর্খারন লচ্ারখর তৃষ্ণা আর কান্না এক শারখ লদাে খায়। 
লর্খারন িৃদ্ধ রাজার কল্পনা সাতরঙা  ুে িরয় ল ারট। 
আবম বক সবতযই ভুরে র্াি র্ন্ত্রণার শুভনাম! 
আবম বক সবতযই ভুরে র্াি  
পারয় পারয় িাাঁটরত! 
র্রতাই মসৃণ লিাক 
মৃবত্তকা অথিা আমার পদতে, 
আবম লর্ লজরনবে 
স্বপ্ন স্বপ্নই থারক না বচ্রকাে। 
 
 
 
 
 
 



 

র্ন্ত্রণা  
 
র্ন্ত্রণা,  
তুবমও একাকী কযাকটাস মরুরত  
আবমও একাকী লতামারই অদৃরি . 
র্ন্ত্রণায়,  
লকউ লতামার দায় লনরি না 
শুরনবে লসবদন।  
আমার পাপ লস আমারই অন্তিীন আভরণ ।  
চ্ে লিাঁরট র্াই ততদূর  
একসারথ 
মন চ্ায় র্তদূর  
দুররস্ত  
দুাঃখ মনস্তাপ লেরড় লকৌশেযা সুবমত্রার তরপািরন। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

প্রির প্রিারি 
(অযারপারো িাসপাতারে শুরয়)  
 
লচ্য়ারর তখন অরনক ধুরো 
লকউ মরন রারখবন 
িাতারস তখন অরনক কথা 
লকউ েুাঁরয় লদরখবন। 
আবম র্বদ পারতাম লতামারক করিী  ুে বকরন বদতাম। 
িযারন্ডজ িাাঁধা িারত বর্টার ঝুবেরয় ঘুরবে 
ঘুরবে লতা ঘুরবে 
লতামার নার্াে লপোম না। 
 
তুবম চ্ামরচ্ বডম ওমরেট খাওয়ারে, 
আবম কবিতা ভুরে লর্োম। 
ঘররর লদওয়ারে বিস্তর অবভমান 
িাইরর নরম আষাঢ় 
তুবম না িয় থারকা আরও বকেুিণ । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

বিিার্ী লজােনা  
 
লভরিবেোম 
এিার আষারঢ় িৃবি িরি না 
কী অসিায় ভািনা আমার! 
লভরিবেোম  
লতামরা লকউ কথা রাখরি না, 
কী দুরাশা বনরয় নগ্নপরদ পথ চ্ো! 
অবভমারন িাত লপারড় না কাররা 
অবভমারন মন পুরড় োই িয় না কাররা। 
 
অসমাি র্ান  
লর্মন  
কুসুমকবে িযথার মরতা সুন্দর। 
চ্াাঁদ লর্মন  
োরড় না লজােনারর, 
আবমও ভুবে না লকারনা  
অশ্রুবসি কবিতারর। 
আবম বিিার্ী লজােনা িরত পারি না। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

তমসা 
 
কারের মানুষ একবদন  
কারের মানুষ িয়,  
পারয়র শযাওো র্ারয় জড়ায়। 
আবম মানুষ বনরয় দুরিকাধয কবিতা বেখি একখানা। 
লসবদন লিবশ দূরর নয় 
র্খন  
দূররর মানুষ দূরর সরর র্ায়, 
সি রমণী আকবষক িরয় র্ায়। 
দুাঃখ ভুেরত  
আাঁকরড় ধরর দুাঃখ প্রাণপরণ। 
লসই লথরক  
দাাঁবড়রয় আবে র্ভীর বনজকরন। 
আবম দুাঃখ বনরয় দুরিকাধয কবিতা বেখি একখানা। 
 
র্ারা দূর্কম পািারড় লঘারর, 
তারা লিাাঁচ্ট খায় না 
বনমন্ত্রণ লশরষ বকবা পুরজার মবধযখারন     
বকবা  
পািারড়র পাদরদরশ। 
- এ  কী দুাঃসময়! 
কবিতার না তমসার! 
আবম কবিতা বনরয় কবিতা বেখি 
দুরিকাধয একখানা। 
 
 
 
 



 

আষাঢ়   
  
আষাঢ় মারন বসি িসরন ভারোিাসা।  
আমরাও বভজরত বভজরত প্ররপাজ কররবেোম 
র্াঙুরর লভো ভাবসরয়,   
তখন বেে ভরা আষাঢ়,  
িৃবির আড়ারে 
শুধুই আষারঢ়র লকাোজ তখন।    
 
লকাঁরদা না লতামরা কাক পিী ময়ূরী    
আষারঢ় লকউ কাাঁরদ না। 
িাসরত ভুরো না লতামরা ভারোিাসার লপয়ারী ।  
 
আবমও ভুবেবন, 
লশষ সবে লশষ কররত লনই 
সাদা কাপরড়র খুরট লিাঁরধ বনও লশষ র্াত্রায়  
বচ্ত্রগুি বেরখ লনরি ওর তােপাতায়।   
 
জরের ল াাঁটা জবমরয় রাখ র্মুনায়। 
র্মুনারক ঘুরমারত বদও না 
আবম অননযারক লর্মন জাবর্রয় রাবখ 
সারারাত। 
িৃবির জে শুধুই জারন 
র্মুনার জে েোৎ েোৎ।  
িার বজত একটা আরে 
ওরর্া, র্রবিনী আষাঢ়।  
লতামারক আবম িাররত লদবখবন লকারনাবদন 
 
 



আবমও িারি না   
েেনাময়ী লমরঘরদর কারে। 
লিরর লর্রে বক থাকে িে? 
িযথার র্দয কবিতা!   
লচ্ারখর জে আর লমরঘর জরের মারঝ 
থাকরি না কদম ুরের িেুদ ভারোিাসা? 
লভজা বচ্রকুট িারত অননযা থাকরি না দাাঁবড়রয়? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
নখ 
 
নখ ডুবিরয় বদরয়বেরে িুরক ।  
রিও একটু লদখা বদরয়বেে আঙুরে। 
লস আঙুে জরে ধুরয় মুেরত পাররাবন িযথা।  
লস আবমই জাবন মাত্র।  
লতামার অিিারর লস কথা তুবম অস্বীকার কররতই পার।  
কার বক এরো লর্রো, 
লতামারও না 
আমারও না। 
িুক জারন লকাথায়  ুরটবেে পদ্ম। 
আঙুে জারন  
লস লঠাাঁরট বেে এক পৃষ্ঠা কবিতা। 
লনে পাবেশ উরঠ লর্রে  
নরখই জন্ম লনয় লকারনা লকারনা িযথা। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

টরমরটা সস ও িকিকম পায়রা 
 
আবম লচ্াখ িন্ধ করি না 
এ মারস িৃবি নামরি 
আমার োরদ বসাঁদুরর ররঙর  ুরটা 
আবম োদ লমরামত করি না। 
জরে বভরজ লর্রত লর্রত 
শুরষ বনরত চ্াই লতামার লমঘ ।  
লতামার বঠকানা লেখা বচ্রকুট পরকরট বেে  
লধাপানীরিৌ সািান জরে ভাবসরয় বদরয়রে।  
কেরমর কাবে শুবকরয় লর্রে 
কাে রারত কেমটা লভরঙবে। 
লতামার র্ন্ধমাখা আমার বটসাটক, 
লতামার লকৌবশকী অমািসযার লসই েন্দ  
চু্বর িরয় লর্রে কতিার। 
লশষিার তুবম িরেবেরে, 
র্রে লররখা চ্াবিখাবন 
বত্রনারথর লমোয় র্াি, 
ব সফ্রাই আর  টরমরটা সস  
লখরত লখরত িাবররয় র্াি কারও িাত ধরর।  
খুাঁজরত লর্ও না। 
ধুর, 
কবেরত লকউ কাউরক লখাাঁরজ নাবক? 
লমঘ কখরনা লদােনায় লদারে নাবক? 
লিারশরখর সূর্ক কখরনা লডারি নাবক? 
আবম এখন অরনকটাই িদরে লর্বে। 
 
 

 



পূণক র্াপন 
 
র্খন খরস পরড় আস্তািরের আস্তরণ 
পুরুষ তখন বনবিককার  
খরয়বর তনু আকষকণ িারায় ক্রমশ 
আকাশ ক্ররমই িরয় ওরঠ িেরদরট কারো বিড়াে। 
 
নারী তখরনা ভারি, 
সিকস্ব বদরয়বে 
সিকস্ব খুইরয়বে 
আর একিার ব রর আসুক লর্ৌিন ।  
পুনভকিার মরতা না িয় 
চ্িভুক িরিা। 
 
আর একিার না িয়  
তি িােুকায় িুক লপরত লদি 
কামুক বিপাশার মরতা িাবররয় র্াি নদীরত।  
নারী িারারতই আরস, িাররতই আরস  
লিররই পূণকতা র্বভকণী রজনীর 
িাবররয়ই কুমারী রজাঃস্বো িয় সন্ধযারিো। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
নিশাখী রংধনু 
 
অঞ্জনারক িেোম, 
‘ঈশ্বর জারনন,  
বতবন ভারো আরেন 
বনাঃস্বাথক বনিারস।’ 
পাল্টা প্রে করে অঞ্জনা, 
‘সাদা বচ্ে লকন আকারশ ওরড়?’ 
‘সাদা বচ্ে ওরড় 
বিশ্বারস, 
কখরনা অবভমারন।’ 
‘তািরে লর্াোপ লকন ঝরর পরড় সাতবদরন?’ 
‘অঞ্জনা, লর্াোরপর লকারনা স্বপ্ন লনই, 
ঝরর পড়ারতই ওর আনন্দ।’ 
 
অঞ্জনা দু'িারত কবচ্ ডাে ভাঙে,  
‘তুবম লতামার আককাইরভই িন্দী থাকরি সারাজীিন?  
একটু লোাঁয়া - এরতাই মূেযিান?’ 
 
লোাঁয়া আর পাওয়া লর্  
নিশারখর রংধনু, 
লিরড়ই চ্রে 
সি বনরত চ্ায় 
সি বদরত চ্ায়। 
তখন তুবম পাোিার পথ পারি না। 
আমার ঋণ লশাধ কররত পাররি? 
 
 
 



 

পণকরমাচ্ীর োদ িার্ারন 
 
দুাঃখরা জমাট িাাঁরধ িযথার পদতরে। 
পৃবথিীটা অরনক িরড়া 
একিার না িয় লচ্ারখ লচ্াখ রাখ, 
লরারমর অবভমান সবররয় লররখ প্রাচ্ীন বচ্রেরকাঠায়। 
কাাঁধ েুাঁরয় দাাঁড়াতাম দুজন 
ঔদারর্কর কাাঁটা চ্ামচ্ িারত। 
চ্রো, 
এ মুগ্ধ পৃবথিীর কথা ভাবি বকেুিণ! 
একিার না িয় িাবর 
পৃবথিীর কারে। 
কাররা 
বকেু লনই িারািার 
পৃবথিীর এ পরথ! 
চ্িভূক আাঁধারর বপি নরম মখমে। 
একিার লনরম এরস লদখ 
এ ধরনীর দবখন সার্র। 
সকে দুরিকাধয সঞ্চয় ভাবসরয় দাও ওরদর লচ্ারখর জরে। 
ওরদর হৃদবপরে দাাঁবড়রয় িে,  
বকেু নয় 
আমার ঠুনরকা পদািেী 
বকেু নয়। 
কু্রশবিদ্ধ লিাক শরীর। 
র্ীশুও মররবন র্ন্ত্রণায়, 
পুনরুত্থান লদরখরে 
অপমাবনত বিরকে। 
 
 



সূর্ক িারত শুক্রিার 
লজরর্ উরঠবেে র্ীশু। 
পৃবথিীটা অরনক িরড়া 
তার লচ্রয় িরড়া তমসায় রু্র্ে পথচ্ো। 
পৃবথিীটা খুি লোরটা 
তারও লচ্রয় লোরটা 
লচ্ৌকাঠ লপররারনার প্রাণ। 
এক স্তব্ধ লিোভূবমরত 
িরস আবে করতািণ। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
চ্রো, পাোই 
(অন্তরারে অন্তরায়) 
 
র্খন লতামার পারয়র আওয়াজ লথরম লর্ে 
তখন 
লতামার পুররারনা নুপুররজাড়া  
কারন ধরোম 
েোৎ েোৎ বরবনবঝবন । 
র্খন পাাঁচ্তারার িেরুরম শীতাতরপ 
ঘারম লনরয় ওঠা তুবম 
তখন নচ্রত্রর দুপুরর কবিতায় আবম। 
লর্বদন তুবম সমুদ্র স্নারন সর দ ল না 
আবম সারাবদন ঘুবমরয় কাটাোম 
উরদাম র্ারয় আমার জন্মিরণর িারান্দায়। 
আমার 
লকন এরতা ভবণতা 
িেরত পাররা? 
লসাজাসাপ্টা িেরতই লতা পাবর, 
তুবম আমার লরাজকার একরঘরয়বম।  
তার লচ্রয় চ্রো পাোই। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

বনষ্ক্রমরণর পরথ 
 
পাবখর লপাড়া ডানা 
বিিত চ্াাঁরদর টুকররা 
জমাট িাাঁধা বনাঃস্বতা, 
ননাঃশরব্দযর এমন অতুে আরয়াজন 
উষ্ণ নচ্রত্র র্তটা সম্ভি 
শুধু লতামারক লভাোরনার জরনয নি কবিরদর  
দীঘকশ্বাস কবিতা । 
িইপাড়ায় িঠাৎ লদখা অবপকতা 
লসও িেে,  
লতামার সজনীরা আর লিগুনী পাবখ ভারোিারস না।  
ব রর র্াও লর্াকুরে। 
অরককষ্ট্রার সিম সুরর তিুও লিাঁরধবে সি ক’টা র্ান। 
জাবন, আমার কবিতার অবভমান  
খরস পড়রি খান খান 
লকউ তাকারি না।  
কতটা পথ িাাঁটরে লতামার লদখা পাি 
আবম কাউরক িবেবন। 
একরর্াো লখাো জানাো 
একরজাড়া কারনর দুে 
বিউবট পােকাররর লর্াপন সংোপ 
আস্ত একটা নতুন বর্টার 
এক লর্োস নরম পানীয় 
দুরটা োে  ুে- িযাস্। 
িয়স লতা িে,  এর লিবশ লনই লকারনা প্ররয়াজন। 
 

 



 
রুরখ দাাঁড়াই 
 
ঘারটই লদরখা লনৌরকাখাবন িাাঁধা আরে,  
আবমই না িয় লশষ পারাবণর লশষ কবিতা। 
পরথই লদরখা লতামার পরথ দাাঁবড়রয় আবে একতারা 
আবমই না িয় লশরষর পবথক  
র্ান লশানাি 
র্বদ তুবম পথ ভুরে র্াও,  
ইউরক্ররনর পারশই োে কৃষ্ণসার্র 
পৃবথিীটা আজ 
বনকষ কারো অন্ধকার। 
 
সরন্ধরিো 
সারাবদরনর অিসর 
আবমই না িয় এবর্রয় লদি  
কাাঁচ্ামাবটর বপবদমখাবন, 
র্বদ তুবম লদখরত না পাও তুেশীতোর কারঠর বসাঁবড়,  
বসংিাসরনর িদ্ধ দুয়ার। 
লচ্ররনাবিরে জ্বেরে আগুন 
আরো আাঁধাবর ভয়ির 
আসা র্াওয়ার িট্টরমোয়  
বনাঃশরব্দ লিাঝাপড়া।  
মররে বশশু 
মররে মানুষ 
ঝন ঝন ঝন ঝন অরের শব্দ। 
সুিাবসনী, লদখরত বক পাও? 
ওরদর পারয়র বনরচ্ জ্বেরে আগুন 
বটউবেরপর লমরিবন্দ রঙ োরখার!  
  



 
রু্দ্ধ ল রত বেন্নিে রু্িতী  
লচ্ারখর বনরচ্ কােবসরট তার 
িুরকর বনরচ্ র্ন্ত্রণা, 
কৃপাণ িারত 
রিমাখা কাপাবেক 
রি চ্াই, রি চ্াই 
েুটরে লদখ বদবিবদক। 
লেন োইরন  
ঘুবমরয় আরে মাথা লপরত   
বকরসর োশ? সভযতার।  
েুটরে মানুষ বদবিবদক। 
বনরভ লর্রে লক লশানারি  
লশষ বিরকরের হুইরসে,  
কু বঝক বঝক 
কু বঝক বঝক! 
শুনরত বক পাও না সুিাবসনী? 
ইউরক্রন লথরক েুরট আরস লশষ 
রিমাখা আতকনাদ! 
চ্ে র্াই িারুদ লচ্ারখ রুরখ দাাঁড়াই 
একিার রুরখ দাাঁড়াই কবিতায় 
প্রবতিারদ।  
এবর্রয় আসরে সিকনাশ। 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

রমনীয় রূপনারায়ণ 
 
এক রমণীয় রূপনারায়ণ লপরত লচ্রয়বেোম  
একরজাড়া জেপাই পাতার বিবনমরয় । 
 
লর্ায়ার সমুদ্রতট 
উনু্মিিরি শুরয়বেে 
জীিন িরয় লর্ে 
দু'খাবন কবিতা লেখা িে না। 
 
বনঝুম বনঘুকম রাত িরে লর্ে 
সি লপরয়ে আবদম মানুষ,  
সভযতার কংকাে লদখবন 
আর বকেুবদন িাাঁরচ্া। 
 
ঘুম লভরঙ সকারে  
সরাোম জঞ্জাে  
আিার লজরর্ উবঠ 
অবস্থরত জ্বাবেরয় আগুন 
আবে লতা আবম আবে, লিশ আবে   
লতামারই পারশ । 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

িদে 
 
ভুেরত চ্াওয়াটা রাবধকার মুরখাশ 
িুরকর িযথাটা ওর  যাশান 
মরন রাখাটা আমার বনতয  রমাশ। 
তবটনী তন্বীর রূপ লর্মন 
আমার লচ্ারখর তারায় িসিাস,  
িীণকবট আধুবনকার 
ইিটাগ্রারম লর্মন রাতবিোস। 
লকউ লভারে না, িদোয়। 
োরদ লিারর্নবভোর িার্ান সাজাোম 
 ুরের মরতা পাতা, পাতার মরতা  ুে। 
মানুরষর মন লর্মন 
বিোনায় িারারনা িেুদ লজােনা 
স্বপ্ন লর্মন নচ্ত্র মারসর কাঠরিড়াবে। 
লভারে না শুধু িদোয়। 
ইরচ্ছগুরো লর্মন  
িারায় না লমারটই, পাল্টায়। 
ভারোোর্া লর্মন সু্কেরেরস নুন লশা, 
করেজ বক্লরভরজ িা  লপজ বজওগ্রাব , 
মাঝিয়রস লস সি  
ভাচু্কয়াে পরকীয়া। 
সি লর্ন বটবভ পদকায় লোমনাশরকর বিজ্ঞাপন। 
আবম বকচু্ছবট িেরিা না লতামারক লকারনাবদন। 
একবদন 
কবিতায় বেরখ র্াি লতামার নাম লমঘনারদর েদ্মরিরশ। 
 

 



 
উত্তরাবধকার কবিতা 
 
নচ্রত্রর দুপুরর আজ লকাবকরের ডাক শুরনবে। 
শুধু কাঠ াটা লরাদ 
শুধু অরপ্রম 
শুধু একো পবথক  
শুধু বপওরনর বিিণক বচ্বঠ 
- এটাই নচ্ত্রমেে নয়। 
বনজকন নচ্ত্র িরে লর্ে 
দযারখা,  
আবম আবে লতামার শাবশকরত 
অথিা 
লতামার উরঠারনর মবধযখারন 
অথিা 
লতামার তৃষ্ণার র্ভীরর। 
বেরখ রাখ কবিতা একখানা 
লপৌঁরে লদি নরম আেুরে। 
চ্াাঁরদর বঠকানা লতামার অরপিায়। 
লসও 
লতামার মরতা ঝড় িরি একবদন 
লসও লতামার মরতা 
ঈশান লকারণর নিশাখ িরি একবদন। 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
িাবস ও তপবস্বনী 
 
কব নিবন্দ কবিতার মরতা লমাোরয়ম 
কােবিশাখী পুরুরষর মরতা সরন্ধ 
িেরর একবট বদন নারীবদিস পােরনর মরতা উপিাস 
আবম না লিরস পারোম না। 
লনশারখার আনাবড় রু্িক লর্মন স্বপ্ন লদরখ, 
নারীরত্বর অপমারন 
বনবুপাবন িিিয 
লর্ন অরেৌবকক িাথরুরম রাবত্রিাস, 
এিারও না লিরস পারোম না। 
সুরডৌে রমনী,  
শুধু ভারোরিরস র্াও 
কমো দাসীর মরতা আনত নয়না লথরক র্াও 
চ্বটজুরতার র্ন্ধ শুাঁরক 
ধুরো মুরে র্াও  
জন্মান্তর।  
িাবক র্ত বমিান্ন তািৎ পুরুরষর। 
লতামারকই িেবে লশারনা তপবস্বনী,  
তুবম িাসরত ভুরে র্াচ্ছ লরামাবন্টক রাবন বক্লওরপোর মরতা।  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

সমপকণ 
 
র্ন্ত্রণা োড়া পবরসমাবি আরস না 
লিাক লস জীিন 
লিাক লস কথামাো। 
ইিপতন িরত লর্রেও 
একটা িাাঁবশ ভাঙার কান্না চ্াই 
িাজরত িাজরত লভরঙ 
বনরি চু্রমার। 
প্রদীপ বনরভ র্ায় 
আপন মরন 
ক্লান্ত শরীর র্খন 
লশাকস্তব্ধ কবিতারা 
তখন লসতাররর সুর  
অথিা বিধিার ভুরে র্াওয়া বসাঁদুর। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

শীতে শরব্দর মরতান 
 
িারািার বকেুই লনই 
বনতয অিসর  
 ুররািার কী িা অিরশষ 
লজরর্ আরে শঙ্খ 
লপরয়বে র্া শত মুরঠায় উদৃ্বত্ত 
েবড়রয় বেবটরয় ওখারন এখারন  
শীণক বেন্ন মাোর মরতান 
আশািীন 
অশ্রুর মরতান। 
শুধুই লিাঁরটবে এরতাটা পথ অকারণ 
আর করতা বমরথয লিচ্া লকনা 
আর করতা কুসুমকুমারী িাবস লখো ! 
করি আর িুঝরি 
েয় নর্রীর একো প্রারন্ত  
 ুে আর স্বপ্নরা িরসরে সিমররণ। 
আবম বিরকে শুনরত পাই 
আবম সন্ধযা লদখরত পাই 
র্বদ বচ্নতাম লতামারর, 
লকন িাাঁচ্াও 
লকন মৃতুযরর রারখা বশয়রর? 
একবট অিাক প্রে লররখ লর্তাম। 
 
 
 
 
 



 
 

 ঘৃণা 
 
আবম র্বদ মরর র্াই! 
কীই িা িবত! 
আরোর স্বাদ বনরয়বে বজহ্বায় 
িাতাস ধররবে মুরঠায়  
লতামারক েুাঁরয়বে বনশীরথ 
লেষবট্ট  াল্গুরনর আবির লেরর্ আরে লঠাাঁরট 
এ আমার অিংকার 
আবম র্বদ মরর র্াই ! 
দুাঃখ কার!  
কররানা এাঁরকবেে চু্বন  
বনরত পাররবন  
লোিে বদরয়বেে 
সুনাবম উম ান 
মুেরত পররবন েবি 
সরতররাখানা িই বকরনবে সরতররা িইরমো লথরক 
র্বদ না থাবক আর! দুাঃখ কার! 
লজরন লর্বে- লভজা আকাশটা আমার 
পৃবথিীর লসাাঁদা র্ন্ধটা আমার 
তুবমও লর্ একটুখাবন আমার। 
দুাঃখ কার, করিকার! 
চ্ে, ঘাতরকরর ঘৃণা কবর দুজরন 
লভরঙরে দুয়ার 
লভরঙরে লদয়াে  
ইউরক্ররনর রাস্তায় 
র্ন্ত্রণায় নতমুখ 
 



 
র্ীজকার ভাঙা ঘন্টা । 
লিামার আঘারত 
আকারশ কারো লধাাঁয়া 
ইরচ্ছ করর না মররত। 
তুবম আে তাই 
মতকযরর লিরসবে ভারো 
এখন মাত্র বদ্বপ্রির 
চ্ে, ঘাতরকরর ঘৃণা কবর দুজরন সমস্বর। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
আকন্ঠ  াল্গুরন 
 
শরীরর ওর কুাঁবড় এরসরে 
 ুেও  ুরটরে। 
আর মরন? 
মরন ওর শুধুই প্রে। 
মরন ওর একরাশ আকাশ। 
লর্বদন ঘর লেরড়বে 
পরথই লপরতবে আসর  
িাউে লঠাাঁরট লর্বদন লডরকবে, 
এরসা  াল্গুরন 
লিাঁরধবে িাসর। 
তুবম েুটরে আাঁচ্ে উবড়রয়  
কৃষ্ণচূ্ড়ার ডারে, 
দাাঁড়াও ওরদর লডরক আবন 
পোশ 
আবির আর সুরখর িাতোবন। 
আবম লসই লর্ রইোম  
লচ্াখ িাবড়রয়। 
তুবম িেরে, 
 াল্গুরনর শাখায় র্ত সুখ, 
আবম ঘরর ব রি না আর 
লতামার পরথ পা লমোি না আর। 
আবম লসই লর্ রইোম দাাঁবড়রয়। 
শতাব্দীর বিশ্রারমও 
ব ররত পারোম না। 
 
 



 
আবম লসই লর্ রইোম  
লচ্াখ িাবড়রয়। 
তুবম িেরে, 
 াল্গুরনর শাখায় র্ত সুখ, 
আবম ঘরর ব রি না আর 
লতামার পরথ পা লমোি না আর। 
আবম লসই লর্ রইোম দাাঁবড়রয়। 
শতাব্দীর বিশ্রারমও 
ব ররত পারোম না। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

চু্পকথা 
 
আবম একটা পাথর িরত চ্াই 
উিু িরয় লশায়া 
বপরঠর ওপর অকমকণয অপিারদ। 
লস পাথরর 
র্ান আরে 
প্রাণ লনই 
িুরক জে আরে  
মুরখ কথা লনই। 
আগুন আরে রুদাবের  
দু'লচ্ারখ িযথা লনই । 
স্বীকৃবত চ্াই ভারোিাসার- 
পথরভাো পাবখর ডানায় এভারিই 
আাঁকা থারক নিারন্নর বদনবেবপ । 
একবদন পাথর লভরঙ খান খান 
লচ্ৌবচ্র, 
টুকররা টুকররা কাাঁচ্ভাঙা রবঙন িাসর 
পবথরকর পারয়র ধুরোয় বিিণক ধুসর। 
িহু রু্র্ পরর 
অিুরর লেখা িরি 
আমারদর চু্পকথা। 
 
 
 
 
 
 



 
 

িহুব্রীবি  
 
তযাবজোম এ ব্রজধাম 
তযাবজোম এ সুখ আেসয । 
চ্বেোম- 
লকাথায় করঠার সাধনা? 
লকাথায় বনরন্তর ভৎকসনা? 
লর্খারন কৃপাণ 
লর্খারন আগুন  
লর্খারন তােি  
লর্খারন রূঢ় রুি পােি  
লসখারনই পবততপরাণ মানুষ  
লসখারনই ভারোিাসার আিাসন  
লসখারনই ভরসা বিরিীর  
লসখারনই অমৃত ভাোর আমার, লতামারও। 
র্বদ মন চ্ায় খুাঁরজ লদখ একবদন অরশৌচ্ কারার্ারর।  
আবম িারাি না অদৃরি 
বনবষদ্ধ আাঁধাররই পারি আমার বশরোণ 
আমার সুর্ন্ধ অন্তিকাস। 
িয়রতা ত্রস্ত িযস্ত আবম  
ভ্রি নি পাপবড়রত জে বসঞ্চরন 
দগ্ধ রমণীর পবরচ্র্কায় । 
তযাবজোম লতামারর 
নতুন করর পাি িরে 
বনরাসি লসই আনন্দমরঠ। 
 
 
 



 
 

মন লররখবে ময়দারন 
 
শরীর লেরড় মনটা আিার লররখবে ময়দারন,  
সি িাবক ররয় লর্রে 
আবম আিার র্াি র্ন্ত্রণার উপশিরর  
লসখারন এখরনা রু্দ্ধ 
আাঁধার সরারত আিার র্াি 
বক্লি মুরখর মুরখামুবখ িি 
ধারনর লর্াোয় কৃষাণীর পবরচ্র্কায় িসাি পূণয িসবত 
নর্রীর উপকরন্ঠ ওড়াি 
মুি বকরশার বকরশারীর ঝাাঁক। 
লসবদন না িয় লনি 
দু'দন্ড বিশ্রাম 
সুিাবসনীর পারশ 
উরপবিত িারান্দায়। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

এরোরমরো িাওয়া 
 
ঘারসর মরতা অির 
আর নুপুররর মরতা ভারোিাসা 
দুরটাই বনপুণ। 
আবম তাইরতা খুাঁবজ 
লকাথায় করপাতাি 
লকাথায় একটুখাবন নীরি বিরকে। 
র্খনই আবম সিকস্ব িারারত চ্াইোম 
তখনই লমঘনারদর আতকনাদ 
র্খনই আবম সরনট িুঝরত চ্াইোম 
তখনই এরোরমরো িাওয়া। 
 
আবম অথিক িরত চ্াইোম। 
জানোর গ্রীরে মুরখামুবখ দুরটা সিুজ পাবখ 
ওরাও আমার ভাষা িুঝরত পারে না।   
ররক িরস লেরেরা তখনও বঝরমায়। 
লমঘনাদও জানরত পারে না লকান লদারষ  
েিায় এরতা আগুন,  
রািরনর দুাঃখ না সীতার অবভমান? 
ররকর লেরেরা লর লর করর উঠে,  
ভোবম োডু়ন। 
দাদা, রু্িরাষ্ট্রীয় কাঠারমার লর্াড়ারতই র্েদ। 
 
 
 
 
 



 
 

একবট হৃদয় লররখ র্াও 
 
ভাঙা পূবণকমা লচ্রয় লদরখে লকউ? 
আহ্লারদ আটখানা চ্াাঁদ বোঁরড় টুকররা টুকররা িরয় র্ায়  
তিুও চ্াাঁদ অিিার োরড় না। 
 
প্রাণান্ত অন্তযবমরের কবিরক িাসরত লদরখে কখরনা? 
সিুজ মারঠ মরুভূবমর উট চ্বররয় সন্ধযা লডরক আরন। 
অরন্তযবিরতও র্ারি না 
পরথও িাাঁটরি না। 
 
বদবিজয়ী িীররর িাজুিন্ধ স্পশক কররে লকউ? 
ঘরর ব রর শূনয রাজমিে, 
পোতকা বপ্রয়তমা। 
তিুও 
তরিাবর লথরক রি মুেরি না। 
 
সুিাবসনী শুধু লচ্রয়ই থাকে কবিতায়। 
কেরমর আাঁচ্রড় একবদন বেখে, 
একবট হৃদয় লররখ র্াও  
লর্খারন লচ্ারখর জরে বভজরি বনকষ পাথর। 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

িযথার িৃরত্ত  
  
িযথা লিাক িাঙ্ময় 
জরের লর্মন রঙ থারক না 
িযথা লতমন বঠকানা রারখ না। 
 
মন রাঙারত সজনীর, 
িযথাই পারর ব রর ব রর আসরত 
িযথাই জারন 
পায়রাগুরোর পােক েুাঁরয় ভাসরত। 
রুবিণী তুবম লকন পার না? 
িযথার মরতান ইরচ্ছগুরো আাঁকরড় ধরর নাচ্রত ? 
 
বনন্দা লমরখও চ্াাঁদ লর্মন রং িদোয় লজায়ার ভাটার লমািনায়, 
লোঁড়া পাতায় িযথক কবি লর্মন বনদ্রা র্ায় র্ন্ত্রণায়। 
লখায়া লখায়া কাবণকভারে  
রুবিণী, লতামায় লকন একবটিারও লতমন করর লদবখ না? 
 
 াাঁকা ঘর, লকউ বেে না। লকয়া আবন্ট লমৌ লমৌ- 
'নতুন বনয়রমর অি বশখবি?' 
রঙ তুবের িযাাঁচ্কা টারন 
িয়রসর  ারাক লর্ে ঘুরচ্ 
কযানভারসর িাাঁধন লর্ে মুরে 
বক জাবন বক লর্ িে  
জবড়রয় ধরর আর োরড়বন 
শীরতর দুপুর লসই লপৌরষ 
সি িারাোম, তখন আমার িয়স সরি লষারো।  
 



 
লকয়া আবন্ট 
লসই লর্ লর্ে 
বকরসর িযথায় লক জারন 
আর আরসবন আমার িাবড় অি কষার বটউশরন। 
 
তুবম না িয়  
কাকাতুয়া হৃদয় েুাঁরয় 
নাচ্রত পার আরয়রস, 
তুবম না িয় প্রজাপবত  
 ুরের র্রন্ধ রুবিণী।  
তুবম না িয় আমিরন 
লতাতাপাবখ রাবর্নী। 
তুবম না িয় 
লনিুপাতায় বশবশর লভজা র্ন্ধ । 
মরনর সুরতায় এরতা লকন ধন্দ? 
লতামার লকাথায় এত িযথা  
এই লপৌরষর বশবশরর? 
মুরে লদি, সবন্ধ কবর, এরসা না! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
বনভৃত র্াপরন  
 
মন আর শরীরর  
আজ লকারনা বিরভদ লনই 
শুধুই বকেু  
লসবদরনর না লেখা কবিতা । 
 
বিোনায় এপাশ ওপাশ 
অবস্থর নীরিতা 
শুধুই ওপাররর বকেু 
 না জানা র্ান। 
বদন রাবত্রর লকারনা বিরভদ লনই । 
লর্ন শুনরত চ্াই-  
সূর্ক, তুবম আমারক বনরয়ই ঘুম ভাঙরি লতা? 
 
লর্ন জানরত চ্াই  
আর একবট সকাে,  
তুবম  
সকরের জরনয জার্রি লতা? 
  
 
 
 
 
 
 
 



 
 

অনিদয বদনারন্ত 
 
সিকারে র্ন্ত্রণা আমার! 
প্রভুর দশকন োড়া মৃতুয লনই, 
শরশর্যায় কাতর 
লকৌরি সখা ভীষ্ম। 
নমথুরন মৃদে নভরিী, 
পুরড় োই লিাক ধবরত্রী- 
শকুবনর মন্ত্রণা উষ্ণ িাতারস । 
ঘৃণা কর পাপ 
িমা কর পাপীর অন্তর, 
কু্রশবিদ্ধ র্ীশু শাবন্তর ল বরওয়াো 
বিপন্ন িন্দরর। 
র্াত্রা পরথ  
কাাঁটা বিবেরয় বদরত পাররবন আজ রারত। 
িৃদ্ধার কপারে িাত রারখন ির্রত। 
'জননী, তুবম বক অসুস্থ?' 
িৃদ্ধা কাাঁরদন লচ্ারখর জরে, 
তুবমই মিান, তুবমই পয়র্বর। 
র্ভীর অসুখ পৃবথিীর এখন। 
জরা মৃতুয শুধুই র্বনত শুধুই ধারাপাত! 
 ুে েড়ারত েড়ারত 
লিাঁরটবে কতটা পথ, ব রর লদবখবন লকারনাবদন 
পারয় চ্াপ চ্াপ রি। 
সূর্কারস্তর বদরক লিাঁরট চ্রেবে উদয়াস্ত আমরা কবতপয়, 
নতুন সূর্ক এরন লদি একবদন 
আর্াবম বশশুর িাাঁবশরত, িাবসরত। 
 



 
 
অতে সমুদ্র তখন 
 
পুররনা মানুষ চ্রে র্ায়  
কযারেন্ডাররর পাতায় লস িন ুে িরয় র্ায় । 
জীণক িেরটা মরর র্ায়  
পৃবথিী মরর না 
পুররারনা মানুষ চ্রে র্ায়  
ইউকযাবেপ্টারসর ওপারর শুকতারা িরয় রয়। 
মানুষ মরর না। 
বকেুই িারাই না বডরসবরর। 
আমরা র্ারা ররয় র্াই 
দু'িারত সিুজ বশউবের র্ান 
পানপারত্র অতে সমুদ্র তখন । 
স্তনদুরগ্ধর বশশুবট আজ সকারে লিরস উঠে 
কবচ্ পাতার মরতা। 
তারক শুবনরয়বে, 
স্বয়বর সভায় বনরয় র্াি লতামারক  
রাজকনযা লতামার অরপিায় । 
বশশুরক শুবনরয়বে, 
অমৃত পান কররে মানুষ,  
পৃবথিীর মানুষ প্রারণর অরপিায় । 
 

 
 
 
 
 



 

 
অপ্রাক্তির ক্তিনপঞ্জী   
 
োনগত জিগয়ক্তছ মাত্র- 
ইগে তুক্তম কার প্রক্ততেক্তব? 
বয়গের না কল্পনার? 
বয়ে পূর্ণ কানায় কানায়,  
কল্পনা েীমানা ছাক্ত়িগয় জতামার িরোয়। 
ক্তনরুত্তর জেগকগছ আমার অহংকার। 
 
োহে তুক্তম কার িাোনুিাে? 
িরবাগরর না িীনতার?  
োহে আমার শাক্তশণ জেগঙগছ িরবাগরর, 
িীনতায় আক্তম রােক্তেখাক্তর। 
তুক্তম বলগল, স্পর্ণা জতা কম নয়, রােক্তষণ! 
 
পে েুগল 
তুক্তম আক্তম জেই পগেই জপগতক্তছ েংোর। 
মক্তর্যখাগন একক্তি মাত্র জোলাপ  
একক্তি মাত্র পায়রা। 
 
জোলাপও যা 
পায়রাও তাই 
হাগত পাই না 
র্রা জিয় না। 
েুখ েুখ বগল ক্তিৎকার। 
 

 



 

 
লতামার বিরকে লতামার লরাদু্দর 
 
সি পাবখ ঘরর ল রর না  
বকেু পাবখ বঠকানা লেরখ 
আনরকারা কবচ্ ডারে । 
সি লরাদু্দর  ুে ল াটায় না 
বকেু লরাদু্দর বনিুরপ লখাাঁরজ  
পািারড়র ঢারে উন্মনা তরুণী । 
সি ভােিাসা 
লঢউ লতারে না হৃদরয় 
বকেু ভারোিাসা মৃর্নাবভ সুর্ন্ধ িরয় র্ায় 
কান্না কুয়াশায়  
বিরান পরথর ধুরোয় । 
আমার সি িাাঁবশ  
লতামার বপয়াসী বঠকানায় পাে তুেরত পাররবন, 
কখরনা লস সুর 
িাবররয় বর্রয়রে লতামার িরর্নবভোয় 
কখরনা লস র্ান 
িাবররয় বর্রয়রে  
নীরি অিরিোয় । 
এ অরিোয় 
আবম এখরনা লকাথাও বিরকে, লকাথাও লরাদু্দর, 
লকাথাও জন্ম জন্ম কাাঁচ্ভাঙা িাাঁবশ। 
 

 
 



 
 

মুরিা নয়রতা বঝনুক 
 
মুরিা নয়রতা বঝনুক 
বকেু লতা িরি। 
বনয়বত নয়রতা জেতরে  
বকেু লতা িাসরি। 
আদশক নয়রতা িমতা 
একটা না একটা লিাব ডকং 
লিবররকড নয়রতা কারপকরটর বনরচ্ ঘুম 
একটা না একটা  য়সাো। 
লমাকারিো একিারই 
লসানার লর্ৌর নিািপুতু্তর  
র্ীতরর্াবিন্দ রাজামশাই  
আব রম মশগুে । 
হুইরসে িারজ 
লভাররর লমে লেরন। 
নয়নতারা,  
আর লকাঁরদা না। 
লতাপধ্ববন শুনরত পাচ্ছ ? 
চ্ে, মহুয়া ইবস্টশরন। 
ওরা আসরে। 

 

 
 
 
 
 



 
 

দাস 
 
লক তুবম এরসে  
আেখাো রু্িক? 
এবদরক এঘররই লতামার একমাত্র ঘর 
এ নবটনী মিোয় । 
 
লকানখারন একই গুঞ্জন? 
আবমই সুন্দরী লসরা লপেি তন্বী  
লকামে িেরী। 
শুধু আমারকই লদখ। 
 
লকানখারন বিোপ 
আবম আবম আবমই, 
লচ্াখ লমরো না অনয লকারনা  
রিাি করিীর দরজায়? 
 
লদখরত লর্ও না 
লকান ঘরর শুরয় আরে দুবখনী রুবিণী।  
খুাঁরজা না আর কাররা কপাে চ্ন্দন 
আর লকারনা আজন্ম  কুমারী। 
লচ্াখ িুরজ পরড় থারকা 
বসাঁবড়রত 
িারত পারয় লশকরে। 
 
 
 
 



 
 

আকীর্ণ েীবগন 
 
িাওয়া পাওয়ার  
মাঝখাগন বযো এতই িীর্ণ নিী  
কীর্ণ েীবনিাই োগন। 
স্বপ্ন আর েকাগলর মাঝখাগন এতই করুর্ আতণকো 
ক্তলগখ জেলাম 
জশষ ক্তবগকগলর ক্তবষািক্তেনু্ধ। 
অগনকিা েুখ েগল োক্তেগয়  
জছষক্তি প্রিীপ জ্বাক্তলগয়ক্তছ, 
অগনকিা িুৈঃখ জরাগ়ি ক্তনগয়ও 
জতামার অর্রা জেগকক্তছ 
পৃক্তেবীর অিরাগল । 
িারর্কক্তব হগত জিগয়ক্তছলাম  
হগয় জেলাম আজ্ঞাবহ রামানুে,  
োকগত জিগয়ক্তছলাম পগে পগে 
জিাতারা খঞ্জনী হাগত 
হগয় জেলাম র্রকুগনা ক্তবলােী তাপে। 
অল্প েঞ্চগয় জেগন জেলাম 
ভ্রাক্তির জিারােক্তল,  
অক্তত অল্প পাগেয় ক্তিক্তনগয় ক্তনগয়গছ 
েীবগনর োগরোমা। 
কী অপূবণ স্বেণ এ পৃক্তেবীগত  
ক্তনদ্রা যায় প্রাক্তি আর যাপন 
একই ক্তবছানায় 
িুৈঃখ িুৈঃখ ছলনায় । 
 



 
 

ররয় র্াই বকরশার 
 
এরসবেে লতামার লকামে র্ান্ধার 
একতারা মৃদরে নয়রতা জেতররে। 
আিারও লিরর লর্রে 
সুিাবসনী, 
বচ্নরত পাররাবন িীরর পান্না চু্নী। 
রাশরমোয় তুবম োেরপরড় িেরদ শাবড়  
তুবম লকামরর বিরে, 
কারর খুাঁরজবেরে অবভমাবননী 
জানরত দাওবন 
চ্রে র্ায় সময়। 
করতা বঠকানা িারায় 
করতা িবেররখা বনরয়  
প্রান্তরর লঘারর 
লদখা লর্ না িয়  
লকারনা িসরন্ত, লকারনা লিমরন্ত। 
বিররির লদয়ারে  
করতা নাম মুরে র্ায় নতুন পরেস্তারায়। 
সিার অেরিয  
বকরশারী িরড়া িয়  
কার েবি লেরখ অন্তরর,  
টেমে বদবঘর োে পাথরর। 
জাবন না লকন দু'লিো সাধ িয় 
মৃতুযিীন বকরশার ররয় র্াই 
িাাঁশরী িাজাই  
বনতয সকাে । 
 



 
 
অরন্বষণ 
 
কি তুবম লথরম লর্ও না 
তািরে  ুবররয় র্াি আবম  
িাবররয় র্ারি আোপ। 
লঘরারটারপ লকউ আসরি না 
তারা সূরর্কাদরয় িযস্ত নসবনক। 
ওরা আমার মরতা ক্লান্ত িয় না 
ওরা আমার মরতা ত্রুবট খুাঁরজ ল রর না। 
ওরা আমার মরতা সৃ্মবত আাঁকরড় ঘুম লথরক ওরঠ না। 
সুখ তুবম অত লিরড়া না। 
তািরে স্তব্ধ িরয় র্ারি আমার কেম, 
তািরে  ুবররয় র্াি রঙমিরে। 
লখাো ময়দারন আড্ডা জরম না। 
ওরা িযস্ত সৃবিরত। 
ওরা আমার মরতা সুরখর জনয উন্মাদ নয়। 
ওরা আমার মরতা 
ভারোিাসার কাঙাে নয়। 
ওরা আমার মরতা  
লচ্ারখর পাতায় রঙ লমরখ স্বপ্ন লখাাঁরজ না। 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

ক্তিক্তির ধ্রুপিী আলাপ 
 
জতামার স্নানর্গর ছ়িাগনা শত ক্তশউক্তল, 
যক্তি িাও ক্তনগিাল ক্তশক্তশরক্তবনু্দ  
হাত পাগতা িক্তখনিুয়াগর র্াগের কাগছ। 
মন রাঙাগত িাও োত রগঙ? 
িু'গ াোঁিা রঙর্নু িাই? 
নতোনু হও জমগর্র কাগছ। 
যক্তি ডুব ক্তিগত িাও 
োগলাবাোর রূপোেগর, 
জিগখ এগো- 
মযূ়রাক্ষীগত ক্তবরহী শাপলা  ুগিগছ। 
যক্তি শুনগত িাও পুগরাগনা ক্তিক্তির ধ্রুপিী,  
একবার  
আেগতই হগব আমার কাগছ, 
জতামার েব ক্তিক্তি  
আক্তম যগে জরগখক্তছ। 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

জোছনার উপশহগর 
 
েীর্ণ পাতা জযমন আোঁকগ়ি োগক শীর্ণ শাখা 
প্রার্পগর্। 
ঝগর প়িা বকুল জযমন 
ক্তেি মাক্তিগকই োগলাবাগে আপনমগন। 
অগনক আগেই ক্তমক্তলগয় জেগছ জ ক্তরওয়ালার 
ঝুনঝুক্তন শব্দ্, 
তা বগল নীরব োগকক্তন পােুগর িুপুর। 
েীেণায় বগেও 
জপছগন তাকাই, 
ক্তরক্তনক্তঝক্তন ক্তনক্কন-  
বগ়িাই মরু্র। 
জতামার মুগখ শুরু্ই জোছনা, 
রাত জেগে ক্তছল রাগতর অন্ধকাগর। 
কলগের িািগরই তুক্তম ক্তক্লওগপট্রা, 
বহুগোেযা িাোঁগির ক্তনক্তনণগমষ কক্তবতা 
অনি রেনীর আির। 
অমৃগতর জপয়ালা  
খুোঁেগত জপাোঁগছ জেলাম  
জতামার উপশহগর। 
তুক্তম ক্তক েক্ততযই োগলাবাগো আমাগর 
এবং তাহাগর? 
 

 
 
 



 
 

মুবি 
 
ধররাবন লকানবদন আরস্টবপরস্ট, 
বক এমন অমৃতিসন্ত আরে লর্ োড়রি? 
িযথা লচ্ারখই পরড়বন লকারনা মধযারে 
জরে লচ্াখ বভজরি লকান মবেন বিররি? 
শাখাপ্রশাখায় রু্বির জেেবি এাঁরকে শুধু,  
পারয়র বচ্ে লপরতবে পরথ প্রান্তরর আিার। 
লতামারক েুাঁরত লর্রে পরড় থাকরত িয় মবন্দরর। 
মবন্দরর এরতা ধুরো 
র্ারয় মাখরত পারি না। 
িাাঁটি িাাঁটি আবম িাাঁটি  
লমঘ লমঘান্তরর 
েুটি েুটি আবম েুটি  
কাে কাোন্তরর। 
প্রিররশরষর কারে 
মুবি লচ্রয় বনোম। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

অস্তরাগে ননৈঃশব্দ্য 
 
তুক্তম যখন ক্তছগল অন্ধ 
তখন ক্তকছু ক্তছল না জতামার,  
জিাখ জমলগতই জিখগল  
ক্তবকি কাগলা ক্লাি অন্ধকার । 
যখন েব হল জতামার  
তখন তুক্তম জিখগল 
এ িরাির 
েবই জতামার পর। 
ক্তনয়ক্তত বগল জেল, 
এিাই ক্তনষু্ঠর ক্তনশুক্তত । 
আক্তম জিাখ রাখলাম অস্তরাগে। 
তুক্তম বলগল, 
জোছনা জেগে োগক 
জমগর্র আ়িাগল 
আমারই মগতা। 
আক্তমও রু্গমাই না 
িগলা, মত্ত হই েৃক্তিগত। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

করুর্া ও ক্লাক্তি 
 
হাক্তরগয় জযগত জযগতও ক্ত গর আো যায় 
জযমন কগর ক্ত গর আগে ক্তেনু্ধ 
জযমন কগর ক্ত গর আগে 
মগহগঞ্জািাগরা। 
 
 ুক্তরগয় জযগত জযগতও 
ক্তবক্তলগয় জিওয়া যায়, 
হর হর নীলকন্ঠ 
জযমন ক্তবক্তলগয় জিয় 
পাবণতীর েত্বায়। 
রম্ভা জমনকা ক্তবক্তলগয় জিয় 
জশষ লজ্জা জিবতার পাগয়। 
 
যাগব তুক্তম? যাগব একক্তিন? 
েুতানুক্তির র্গর  
পল্লীবালা, আগর্া োেরগর্ 
আগর্া শয়াগন। 
ক্তেনু্ধতীগর মগহগঞ্জািাগরার েক্তলগত 
ঢাগকর শব্দ্ িয়গন। 
েব আগছ একই আগছ- 
জেক্তিগনর িুেণায় এক্তিগনর জিাগখর েগল 
জকাগনা ত াৎ জনই - ওগির করুর্ায়  
এগির ক্লাক্তিগত। 

 
 



 
অপরাগের বাতায়ন 
 
অনিগর প্রশ্ন কগরক্তছলাম, 
আক্তম ক্তক হাক্তরগয় যাওয়া পুষ্পরে? 
অনি বগলগছ, 
প্রশ্ন কগরা না। 
তুক্তম িূরগত্বর কবগল  
হারাগনা পে। 
জতামার জনৌগকা বাোঁর্া আগছ পগের জশগষ  
েগলর জ ায়ারায়। 
েময়গক েক্ত়িগয় র্গর বলগত ইগে হল, 
আক্তম ক্তক তগব েমগয়র ক্তনয়িা? 
েময় িলগত িলগত বগল জেল, 
েন্ম জতামার অকস্মাৎ আেন্তুক।  
মৃতুয আমার অনুেত েৃতয । 
ক্তকগের ব়িাই, শুনশান গুলশান !  
িন্দন পালগের েুেন্ধ!  
েূযণমুখীর অতৃি জযৌবন! 
আগুন োোও আগুগনর পর। 
িুহাগত িুমুগিা মাক্তি তুগল নাও। 
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